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Dados da Aula

O que o aluno podera aprender com esta aula

1. Estabelecer as diferengas entre consumo e consumismo e entre consumidor e consumista.
2. Elencar e discutir sobre os fatores que levam ao consumismo infantil e as consequéncias
sociais e ambientais decorrentes deste ato.

3. Compreender a importancia de consumir com consciéncia e responsabilidade, considerando
necessidades reais.

4. ldentificar e analisar situacdes que exemplificam o consumismo infantil e 0 consumo
necessario.

Duracéo das atividades: Trés aulas de 50 minutos.

Conhecimentos prévios trabalhados pelo professor com o aluno

Para o desenvolvimento da aula, é importante que os alunos tenham conhecimentos basicos
de leitura, interpretacéo e escrita.

Estratégias e recursos da aula

Atividade 1

Diferenciando os termos...

Inicie a aula, solicitando aos alunos que se organizem em roda. No centro do circulo, coloque
quatro fichas, uma ao lado da outra, com as seguintes palavras: CONSUMISMO, CONSUMO,
CONSUMIDOR, CONSUMISTA. Em seguida, o professor devera ler uma afirmacédo de cada
vez , para que a turma faca as correspondéncias entre as palavras e as defini¢cdes lidas,

justificando-as.


http://valoreshumanosbetim.webnode.com/news/consumismo-infantil/
http://cms.valoreshumanosbetim.webnode.com/products/consumismo-infantil/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/perfil.html?id=61092

Afirmagdes sugeridas:
"Consumir com consciéncia e responsabilidade, considerando a qualidade do produto e as
necessidades, a fim de ndo desperdicar e sim economizar".

Fonte: http://www.brasilescola.com/psicologia/consumo-infantil.htm

"E 0 ato de comprar produtos e/ou servicos sem necessidade e consciéncia”.

"E um ato compulsivo, descontrolado e que ¢ influenciado pelo marketing das empresas
que comercializam produtos e servigos".

"E uma caracteristica do capitalismo e da sociedade moderna".

"Compra produtos e servicos necessarios para sua vida".

"Compra muito além daquilo de que precisa".

"Tem origens emaocionais, sociais e financeiras, onde juntas levam as pessoas a gastarem o
que podem e o que ndo podem com a necessidade de suprir a indiferenca social, a falta de
recursos financeiros, a baixa autoestima e outros".

Fonte: http://www.brasilescola.com/psicologia/consumismo.htm

"E necessario para a sobrevivéncia das pessoas".
"E associado ao exagero, ao supérfluo”.

Fonte: http://pt.shvoong.com/humanities/1739650-consumismo-meio-ambiente-

viol%C3%AANcia/

Em seguida, exiba o video "Consumo e Consumismo", que trata da diferenca entre os dois
termos, disponivel no link:

http://www.videolog.tv/video.php?id=362039

ApOs a exibigdo, instigue os alunos a fazer comentarios sobre o video apresentado.

Por fim, proponha a elaboracdo de uma sintese coletiva, abordando as diferencas entre os
termos: consumo e consumismo, consumidor e consumista. Os alunos deverao registra-la no
caderno.

Atividade 2

Consumismo infantil e suas consequéncias!

Para a realizacao desta atividade é interessante a participacdo de professores das diversas
areas de conhecimento: Filosofia, Histéria, Lingua Portuguesa, dentre outros, a fim de integrar
as informacgfes e ampliar as discussdes.

Inicialmente, apresente aos alunos as duas imagens abaixo e pergunte: : O que elas tém em
comum? O que retratam? Que mensagens sao transmitidas por elas?

IMAGEM 1

Fonte: http://www.masquemario.net/images/charges 2008/08-12-consumismo.png



http://www.brasilescola.com/psicologia/consumo-infantil.htm
http://www.brasilescola.com/psicologia/consumismo.htm
http://pt.shvoong.com/humanities/1739650-consumismo-meio-ambiente-viol%C3%AAncia/
http://pt.shvoong.com/humanities/1739650-consumismo-meio-ambiente-viol%C3%AAncia/
http://www.videolog.tv/video.php?id=362039
http://www.masquemario.net/images/charges_2008/08-12-consumismo.png

IMAGEM 2

Fonte: http://1.bp.blogspot.com/ 10Zag9zjOWY/TLYgsiin2gl/AAAAAAAAANM/cXCh XwO2XU/

s1600/CONSUMISMO++INFANTIL+1.ipa

ApOs ouvir os alunos, problematize com questfes tais como: Nos dias de hoje, vocés acham
que predomina 0 consumismo ou 0 consumo consciente? As crian¢as estdo mais
consumistas ou consumidoras conscientes? Vocé se considera consumista ou
consumidor consciente? Por qué? Na opinido de vocés, quais fatores levam ao
consumismo infantil? E quais sdo as consequéncias do consumo exagerado,
desnecessério?

Para contribuir com o debate acerca das perguntas apresentadas, convide os alunos a assistir
ao video “Pare. Pense! - Inst. Alana”, acessando o

link http://www.youtube.com/watch?v=K5VPEPuFNdM .

Esta campanha faz parte das a¢fes de conscientizacdo do Projeto Crian¢ca e Consumo. Com o
objetivo de divulgar contetidos de facil absor¢éo sobre as consequéncias do consumismo
infanto-juvenil, a campanha aborda os impactos desse comportamento por meio de mensagens
educativas direcionadas a pais, educadores e formadores de opinido. O video tem a finalidade
de despertar a reflex@o sobre obesidade infantil, erotizacdo precoce, alcoolismo, stress familiar,
delinquéncia e violéncia.

A fim de saber mais sobre 0 assunto e ampliar os conhecimentos acerca dos fatores que levam
ao consumismo e suas consequéncias para a vida das pessoas e para 0 meio ambiente,
professores e alunos poderao ler os textos disponiveis nos sitios abaixo:

http://www.papodemae.com.br/2009/11/consumismo-infantil-um-problema-de.html

Consumismo infantil, um problema de todos

http://www.brasilescola.com/psicologia/consumo-compulsivo.htm Consumo compulsivo

http://66.228.120.252/artigos/2656889 Publicidade, compromisso e consumismo infantil

http://www.brasilescola.com/psicologia/consumismo.htm Consumismo

http://pt.shvoong.com/humanities/1739650-consumismo-meio-ambiente-viol%C3%AAncia/ O

consumismo, o meio ambiente e a violéncia

Finalizando a atividade, com os alunos em grupos, solicite a confeccdo de cartazes referentes
aos fatores que levam ao consumismo infantil e as consequéncias sociais, emocionais e
ambientais decorrentes deste ato, contando com a colaboracdo dos professores. Afixar os

cartazes nos murais da escola.


http://1.bp.blogspot.com/_1OZag9zjQWY/TLYgsiin2qI/AAAAAAAAANM/cXCh_XwO2XU/s1600/CONSUMISMO++INFANTIL+1.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_1OZag9zjQWY/TLYgsiin2qI/AAAAAAAAANM/cXCh_XwO2XU/s1600/CONSUMISMO++INFANTIL+1.jpg
http://www.youtube.com/watch?v=K5VPEPuFNdM
http://www.papodemae.com.br/2009/11/consumismo-infantil-um-problema-de.html
http://www.brasilescola.com/psicologia/consumo-compulsivo.htm
http://66.228.120.252/artigos/2656889
http://www.brasilescola.com/psicologia/consumismo.htm
http://pt.shvoong.com/humanities/1739650-consumismo-meio-ambiente-viol%C3%AAncia/

Atividade 3:

Situacdes de consumismo infantil: vamos analisa-las!

Alunos organizados em grupos. Distribua cdpias de duas situacdes que retratam o0 consumismo
infantil, para serem analisadas pelos alunos.

Situac@es sugeridas:

Situacéo 1:

- Vovo, vamos comprar?

Estava num Centro Comercial com a Isadora, minha netinha (que ainda ndo tem 4 anos), e ela
apontava para uma Barbie, numa vitrine de brinquedos.

- Mas vocé ja tem a Barbie, minha linda.

- Mas vov0, essa é diferente, eu néo tenho.

- Mas minha netinha, vocé nao esta precisando. Vocé ja tem tantos brinquedos.

- Ah, vov0, mas essa € tdo linda. Eu queria.

- Ta bem, minha boneca. Seu aniversario vai chegar e entdo a vovo vai lhe dar de presente.

- Ta bom, vovd. Mas vocé me da isso, também? E isso aqui?

- Dou. No seu aniversario eu volto para comprar.

No final do passeio, paramos numa cafeteria e ela apontando para um chocolate me
perguntou:

- Vové, no meu aniversario vocé também me da isso?

- Esse chocolate?

- E, vovo. Fonte: http://blogdavovohelo.blogspot.com/2010/05/consumismo-

infantil.html

Situacéo 2:

O jornal Folha de S&o Paulo publicou o depoimento de um jovem pai, que, aflito, dizia:

“A minha filha pediu um laptop da Xuxa. Ela s6 tem trés anos e fala direitinho ‘Laptop’. Acho
que ela nem sabe o que é, mas viu na TV e quer de qualquer jeito. O pai afirma que ja
percorreu duas lojas a procura do ‘laptop da Xuxa’, mas que estavam com o estoque esgotado.
Prossegue, dizendo que ira se dirigir, apesar da forte chuva, ao shopping, pois a felicidade de
sua filha depende do tal laptop. Nada mais ira satisfazé-la, e ndo se contentard com um laptop
de brinquedo similar, quer unicamente o laptop da Xuxa".

Fonte: http://jornalpinhalense.com.br/?p=756

Na sequéncia, cada grupo devera socializar as discussdes e andlises feitas em relacéo as

situacdes apresentadas, contando com as complementacdes feitas pelo professor.


http://blogdavovohelo.blogspot.com/2010/05/consumismo-infantil.html
http://blogdavovohelo.blogspot.com/2010/05/consumismo-infantil.html
http://jornalpinhalense.com.br/?p=756

Prosseguindo, peca aos alunos que identifiquem situa¢des de consumismo vividas por eles ou
por pessoas conhecidas, relatando-as para toda a turma, de forma critica e respeitosa.
Também é interessante que relatem situacdes em que houve o consumo consciente,
necessario, mesmo sendo dificil, para a maioria das pessoas, agir desta forma na realidade
atual. Solicite exemplos de estratégias utilizadas por eles e seus familiares no sentido de
promover a conscientizacdo no momento em que a vontade de consumir um determinado
produto surgiu e foi controlada, evitando a aquisicdo desnecessaria do mesmo. Por fim,
reafirme a importancia de se fazer tentativas no dia a dia, de consumir com consciéncia e
responsabilidade, considerando necessidades reais.

Professores e alunos ainda poderao sugerir a diregdo da escola, a realizacdo de uma “Mesa
Redonda” sobre a tematica da aula, contando com a participagdo de alunos, professores e
convidados da comunidade local.

Recursos Complementares

Professor, sugerimos abaixo alguns sitios de textos/videos sobre o assunto, para seu
conhecimento ou para ser utilizado com os alunos durante o desenvolvimento da aula:

http://primeirapauta.com/br/?p=111 Difereng¢a entre consumo e consumismo

http://www.unemat-net.br/prof/foto p downloads/fot 2097camargo pdf.pdf Reflexos do

consumismo infantil no ambiente escolar

http://www.artigonal.com/educacao-artigos/consumismo-infantil-como-lidar-com-esse-invasor-

1116102.html Consumismo infantil: como lidar com esse invasor?

http://www.slideshare.net/geepaz/consumismo-infantil-e-conflitos Consumismo infantil e

conflitos

http://portalmodainfantil.blogspot.com/2010/03/0-impacto-do-consumo-no-

universo.html O impacto do consumo no universo infantil

http://www.youtube.com/watch?v=1dvNGNU50Xw&feature=related Consumo inteligente

http://www.youtube.com/watch?v=vmOveAYbUMI STZ Noticias - Consumismo infantil

Avaliagcéo

A avaliac&o devera ser continua, processual e diagnéstica durante todo

o desenvolvimento da aula: acompanhar e avaliar os alunos nas diferentes etapas do
processo de aprendizagem, compreender as estratégias utilizadas por eles na construcao do
conhecimento e organizar formas de intervencdo adequadas as reais necessidades dos alunos
e gue possibilitem avancgos cognitivos.

Autoavaliacdo dos alunos (oral ou por escrito): Participacdo individual e grupal nos
momentos da aula propostos pelo professor.

Avaliacéo dos alunos pelo professor: Respeito aos momentos de fala e de escuta e

as opinides dos colegas. Envolvimento e participacdo dos alunos nas atividades


http://primeirapauta.com/br/?p=111
http://www.unemat-net.br/prof/foto_p_downloads/fot_2097camargo_pdf.pdf
http://www.artigonal.com/educacao-artigos/consumismo-infantil-como-lidar-com-esse-invasor-1116102.html
http://www.artigonal.com/educacao-artigos/consumismo-infantil-como-lidar-com-esse-invasor-1116102.html
http://www.slideshare.net/geepaz/consumismo-infantil-e-conflitos
http://portalmodainfantil.blogspot.com/2010/03/o-impacto-do-consumo-no-universo.html
http://portalmodainfantil.blogspot.com/2010/03/o-impacto-do-consumo-no-universo.html
http://www.youtube.com/watch?v=1dvNGNU5OXw&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=vmOveAYbUMI

propostas. Avaliar se os alunos foram capazes de: estabelecer as diferencas entre consumo

e consumismo e entre consumidor e consumista; reconhecer os fatores que levam ao
consumismo infantil e as consequéncias sociais e ambientais decorrentes deste ato; identificar
e analisar situacdes que exemplificam o consumismo infantil e 0 consumo necessario;
compreender a importancia de consumir com consciéncia e responsabilidade, considerando

necessidades reais.

VIDEOS SOBRE O TEMA CONSUMISMO INFANTIL
Pare pense

http://www.youtube.com/watch?v=K5VPEPuFNdM

http://www.youtube.com/watch?v=YD8fv7Vu8-8
CRIANCA A ALMA DO NEGOCIO

http://www.youtube.com/watch?v=dX-NDOG8PRU&feature=related

A diferena entre consumo e consumismo

http://www.youtube.com/watch?v=xXRURt31Cw4

Consumismo infantil!

http://www.youtube.com/watch?v=ifL5YOg3t-O&feature=related

As estratgias de manipulao da mdia
http://www.youtube.com/watch?v=I-JuUA EXLvg

MARIO SERGIO CORTELA

http://www.youtube.com/watch?v=hRERKskvzgA

Leia mais: http://valoreshumanosbetim.webnode.com/blog/
Crie seu site gratis: http://www.webnode.com.br



http://www.youtube.com/watch?v=K5VPEPuFNdM
http://www.youtube.com/watch?v=YD8fv7Vu8-8
http://www.youtube.com/watch?v=dX-ND0G8PRU&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=xXRURt31Cw4
http://www.youtube.com/watch?v=ifL5YOg3t-Q&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=I-JuA_EXLvg
http://www.youtube.com/watch?v=hRERKskvzqA
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