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Desenhar um 
circulo. 

Desenhar duas 
linhas horizontais 

Desenhar 
uma linha 
horizontal. 

Escrever a 
palavra cobra 

Escrever a 
palavra 
árvore 

Escrever a 
palavra floresta 

Escrever a 
palavra mar 

Escrever a 
palavra muro 

Escreva a 
primeira letra 
do seu nome 

Crie um 
desenho. 

Crie um 
desenho. 

Crie um 
desenho 

Desenhar 
uma cobra. 

Desenhar 
uma árvore. 

Uma qualidade 
para a floresta. 

Uma qualidade 
para o mar. 

O que o muro 
significa para 
você? 

Escreva 
outro 
nome ou o 
seu. 

         

Desenho 
dentro do 
circulo= 
pessoa 
introvertida, 
tímida. 
Desenho 
fora= 
pessoa 
extrovertida
. 
 

Desenho de dois 
traços: representa 
nossos 
relacionamentos 
no dia- a- dia. 
Traço fechado: 
pessoas com 
dificuldade de 
cultivar as pessoas. 
Traços  laterais 
abertos: pessoas 
com facilidade de 
relacionamento no 
dia-a-dia. 

Desenho 
acima do 
traço: alto 
astral e 
abaixo do 
traço: baixo 
astral. 
Desenho 
para cima  
e para 
baixo, ora é 
alto astral e 
ora é baixo 
astral. 

Cobra 
enrolada: 
pessoa com 
dificuldade 
de 
convivência 
familiar. 
Cobra 
desenrolada: 
pessoa com 
facilidade de 
convivência 
familiar. 

Árvore 
sem raiz, 
ou chão: 
pessoa 
insegura, 
árvore 
com raiz: 
pessoa 
segura 
de si. 

A floresta 
representa 
a vida, a 
vida para 
a pessoa 
é:- ----- 

O mar 
representa 
o amor, o 
amor para 
a pessoa 
é:- -- 

O muro 
represent
a a morte. 
A morte  
para a 
pessoa é:--
- 

Quem 
escreveu 
outro 
nome com 
a inicial do 
seu nome 
não é 
egoísta. 
Quem 
escreveu o 
próprio 
nome é 
egoísta. 



Desenhar um 
circulo. 

Desenhar duas 
linhas 

horizontais 

Desenhar uma 
linha 

horizontal. 

Escrever a 
palavra cobra 

Escrever a 
palavra árvore 

Escrever a 
palavra floresta 

Escrever a 
palavra mar 

Escrever a 
palavra muro 

Escreva a 
primeira letra 
do seu nome 

         

 

Desenhar um 
circulo. 

Desenhar duas 
linhas 

horizontais 

Desenhar uma 
linha 

horizontal. 

Escrever a 
palavra cobra 

Escrever a 
palavra árvore 

Escrever a 
palavra floresta 

Escrever a 
palavra mar 

Escrever a 
palavra muro 

Escreva a 
primeira letra 
do seu nome 

         

 

Desenhar um 
circulo. 

Desenhar duas 
linhas 

horizontais 

Desenhar uma 
linha 

horizontal. 

Escrever a 
palavra cobra 

Escrever a 
palavra árvore 

Escrever a 
palavra floresta 

Escrever a 
palavra mar 

Escrever a 
palavra muro 

Escreva a 
primeira letra 
do seu nome 

         

 


